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Berufe entdecken!

Online-Tests geben erste Orientierung

Es gibt hunderte von Ausbildungsberufen und Studienrichtungen, doch welche sind tat-
sachlich fur den eigenen Weg die richtigen? Hier sind Testverfahren durchaus hilfreich.

Die Arbeitsagentur bietet fur die Berufswahl zwei Online-Tests an, die unter www.pla-
net-beruf.de zu finden sind.

Beim BERUFE Entdecker werden Bilder und Videos gezeigt und verschiedene Tatig-
keiten nach den persénlichen Interessen und Starken bewertet. Am Ende steht eine
personliche Liste moéglicher Berufe.

Das Berufe-Universum ist etwas umfangreicher und l&dt dazu ein, mehr Uber seine
beruflichen Interessen und personlichen Starken zu erfahren und dazu passende Be-
rufsfelder und Berufe zu finden. Vier Stationen werden durchlaufen, bis die Reise durch
das BERUFE-Universum endet. Am Ende steht eine Liste mit mdglichen Berufen, die
zum eigenen Profil passen.

Auch fUr Studieninteressierte halt die Arbeitsagentur einen fundierten Online-Test
bereit. Das “Selbsterkundungstool zum passenden Studium” hilft dabei, die eige-
nen Fahigkeiten, Interessen, sozialen Kompetenzen und beruflichen Vorlieben in Bezug
auf Studienrichtungen und Studienanforderungen besser einschatzen zu kénnen.
Gleichzeitig werden geeignete Studienfelder ermittelt. Es richtet sich altersunabhéangig
an alle Studieninteressierten. Unter www.arbeitsagentur.de kann das Selbsterkun-
dungstool aufgerufen werden.

Wie geht es nach dem Test weiter? Um die Ergebnisse besser bewerten zu kdnnen
und daraus die nachsten Schritte fur sich zu entwickeln, ist eine personliche Beratung
die beste Empfehlung.

“Online-Test geben schnell eine erste Orientierung. Diese Testergebnisse sind je-
doch nur ein Baustein fur die Berufs- und Studienwahl. Die Berufsberater der Ar-
beitsagentur Dessau-RoRlau-Wittenberg helfen, die Ergebnisse richtig einzuord-
nen und entwickeln dann im persodnlichen Gesprach erfolgreiche Strategien zur
Realisierung der Ausbildungs- und Studienwiinsche.” weilR Carina Knie-Nirn-
berg, Chefin der Arbeitsagentur Dessau-Rof3lau-Wittenberg.
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Einfach ein Beratungsgesprach vereinbaren

Es gibt viele Wege, um mit der Berufsberatung in Kontakt zu treten und einen Ge-
sprachstermin zu vereinbaren:

e Personlich in der Sprechstunde der Berufsberatung an deiner Schule. Frage im
Sekretariat nach, wann deine Berufsberaterin oder dein Berufsberater wieder
an deiner Schule ist.

e Online unter www.arbeitsagentur.de ,eServices"

e Telefonisch unter der gebihrenfreien Service-Nummer 0800 4 555500
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